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Resumo: Alimentos transgénicos, séo alimentos modificados, com o objetivo de melhora da
gualidade, aumento da producéo e da resisténcia as pragas (insetos, fungos, virus, bactérias
e outros) e herbicidas. Os defensores dos alimentos transgénicos alegam que o cultivo
poderia reduzir o problema da fome, visto que aumentaria a produtividade de variadas
culturas. Porém, diversos estudos revelam que a questdo da fome no mundo néo é ligada a
escassez ou a baixa producdo, mas a injusta distribuicdo de alimentos, em funcdo da baixa
renda das populacBes pobres. O que se observa, entretanto, é bem diferente: primeiro, por
serem resistentes a agrotoxicos ou possuirem propriedades inseticidas, o uso continuo de
sementes transgénicas leva a resisténcia de ervas daninhas e insetos, o que por sua vez leva o
agricultor a aumentar a dose de agrotéxicos ano a ano; segundo, representam um alto risco
de perda de biodiversidade, tanto pelo aumento no uso de agroquimicos (que contaminam o
solo e a vida no solo ao redor das lavouras), quanto pela contaminacdo de sementes naturais
por transgénicas (o fenémeno da polinizacéo cruzada). Hoje, embora diversos alimentos com
ingredientes a base de transgénicos sejam consumidos, ndo existe consenso na comunidade
cientifica sobre a seguranca dos transgénicos para a saude humana e o meio ambiente.
Casos de reacédo alérgica dos animais/humanos a estes alimentos ja foram registrados. Testes
de médio e longo prazo, em cobaias e em seres humanos, ndo sdo feitos e, geralmente, sdo
evitados pelas empresas de transgénicos.
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Abstract: GM foods are foods modified in order to improve quality, increase production and
resistance to pests (insects, fungi, viruses, bacteria and other) and herbicides. Proponents of
GM foods argue that the cultivation could reduce the problem of hunger, as they increase the
productivity of various crops. However, several studies show that the issue of world hunger is
not linked to shortages or low production, but the unfair distribution of food due to the low
income of the poor. What is observed, however, is quite different: first, to be resistant to
pesticides or having insecticidal properties, the continued use of transgenic seeds leads to
resistance of weeds and insects, which in turn leads the farmer to increase the dose of
pesticides every year; Second, represent a high risk of biodiversity loss, both the increased
use of agrochemicals (which contaminate soil and life in the soil around the crops), as the
contamination of natural seeds by GM (the phenomenon of cross-pollination). Today,
although many foods with GMO-based ingredients are consumed, there is no consensus
among scientists about the safety of GMOs to human health and the environment. Allergic
reaction to cases of animal / human to these foods have already been registered. Medium and
long-term tests in mice and humans, are not made, and are generally avoided by the GM
companies.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Transg%C3%AAnese#Poliniza.C3.A7.C3.A3o_cruzada
https://pt.wikipedia.org/wiki/Transg%C3%AAnese#Alergenicidade
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INTRODUCAO

Atualmente, com o avanco tecnologico mundial e a necessidade do desenvolvimento de
novas técnicas e produtos, cientistas aplicam a biotecnologia em diversas areas, visando a
producdo em massa e de produtos melhores. Porém, a biotecnologia é uma &rea recente e suas
aplicacdes causam discussdo mundial, sobre as suas vantagens e desvantagens.

Biotecnologia é o conjunto de conhecimentos que permitem a utilizacdo de agentes
bioldgicos (organismos, células, organelas, moléculas) para obter bens ou assegurar servigos.
A Biotecnologia abrange diferentes areas do conhecimento, que incluem a ciéncia basica
(Biologia Molecular, Microbiologia, Biologia celular, Genética, Genémica, Embriologia etc.),
a ciéncia aplicada (Técnicas imunoldgicas, quimicas e bioquimicas) e outras tecnologias
(Informatica, Robotica e Controle de processos) (GUIVANT, 2006).

Hoje, como exemplos de biotecnologia, contamos com plantas resistentes a doencas,
plasticos biodegradaveis, detergentes mais eficientes, bicombustiveis, processos industriais e
agricolas menos poluentes, métodos de biorremediacdo do meio ambiente, centenas de testes
diagnosticos e novos medicamentos. A humanidade avanca, cada vez mais, no universo
tecnoldgico, decorrente deste fato, novas descobertas surgem e tentamos tirar proveito disto
para o beneficio da populacéo.

O emprego da biotecnologia, em diversas areas, engloba um conjunto de acles, as
quais despertam duvidas e rejeicdes dos produtos gerados por esta inovacdo tecnoldgica, pois,
ao se tratar de um avanco tecnolégico mundial recente, as interferéncias religiosas, culturais e
cientificas estdo presentes.

Um grande exemplo classico, sdo os dos alimentos transgénicos, 0s quais sdo motivo
de grande discussdo mundial. Os cientistas empregam a biotecnologia na producdo dos
alimentos, visando as melhores sementes, plantas e produto final, mas existe a barreira a qual
identifica estes produtos geneticamente modificados como produtos de alto risco para o
consumo, sendo estes, produtos que, quando consumidos, desencadeiam em uma serie de
doencas, sendo a maior parte delas relacionada ao desenvolvimento do cancer.

O uso da biotecnologia no setor alimenticio € um assunto bastante discutido, pois as
industrias buscam desenvolver as melhores sementes, plantas e alimentos. Estudos mostram
que estes alimentos podem causar determinada patologias. Mundialmente, este assunto esta
sendo discutido e estudos estdo sendo realizados para identificar os problemas relacionados ao
uso da biotecnologia na produgéo de alimentos.

O grande debate mundial sobre estes alimentos transgénicos estdo em torno da sua
seguranca, e se sao realmente causadores de patologias. Com base em artigos disponiveis, este
estudo busca a resposta se 0s alimentos transgénicos sao realmente causadores de patologias e
agressivos ao meio ambiente?



Assim, este estudo tem como objetivo, informar sobre os riscos ao meio ambiente e
possiveis patologias desenvolvidas pelo consumo de alimentos transgénicos, obtidos através
de pesquisas ja realizadas

1. ALIMENTOS TRANSGENICOS BENEFICIO X RISCO

A proposta do uso da biotecnologia em desenvolver os produtos transgénicos € de
proporcionar a produgéo de alimentos melhores, em maior quantidade e em um menor tempo,
visando a superagdo do problema alimentar mundial, porém, alguns estudos mostram 0s
impactos causados pela producdo destes alimentos.

Existem inumeras pesquisas de percepg¢do da ciéncia e das biotecnologias que oscilam
entre enfogques quantitativos convencionais e uma crescente complexificagdo da metodologia,
combinando-se estudos qualitativos e quantitativos de diversos tipos.

A partir destas pesquisas, podem ser analisadas as diversas opinides do publico e sua
compreensdo sobre o desenvolvimento cientifico-tecnolégico, de uma maneira que evite
interpretacdes tendenciosas que exclusivamente confirmem argumentos de determinados
grupos sociais, politicos ou econémicos, que encomendam as pesquisas, querendo saber sobre
os riscos e beneficios (GUIVANT, 2006).

Questiona-se a garantia da seguranca e qualidade alimentar e nutricional dos produtos,
bem como, da solugdo da fome, isto é, uma forma de se chegar a superacdo do problema
alimentar no mundo. A seguranca alimentar pressupde o direito fundamental de acesso
guantitativo e qualitativo de alimentos. Julga-se que ndo estd nos alimentos transgénicos a
solucdo para a erradicacdo da fome, bem como do oferecimento da seguranca alimentar para a
populacdo (CAVALLI, 2001).

Referente a introdugcdo de alimentos transgénicos no Brasil, através de um estudo
realizado por pesquisadores da Universidade Federal de Sdo Carlos UFSCar, houve um
levantamento das interpretacGes do publico em relacdo as informagGes disponiveis sobre esta
inovacdo biotecnoldgica, sendo este de grande importancia, pois verificou-se que a falta de
informacdo compreensivel, tanto na midia de massa e de rétulo de produtos, sdo os maiores
causadores da desconfianca em relacdo aos alimentos transgénicos (FURNIVAL, 2008).

Este estudo foi realizado no Brasil, formado por 8 grupos de pessoas com diferentes
tipos sociais, sendo:

1 GF Terceira ldade - misto; cinco participantes da Universidade da Terceira Idade do
municipio.

2 GF Croché - feminino; sete participantes; realizado num posto de saude municipal,
composto pelas alunas de croché do local.

3 GF Patrulheiros - misto; sete participantes; realizado em sala de aula de uma das
universidades publicas da cidade.

4 GF Engenharia Fisica - masculino; cinco participantes; realizado na biblioteca da mesma
universidade publica, com estudantes do curso de bacharelado em engenharia fisica.



5 GF Restaurante Universitario - misto; oito participantes; realizado no patio do restaurante
universitario com os funcionarios de uma cooperativa de limpeza.

6 GF Globo Aves - masculino; cinco participantes; realizado com trabalhadores dessa
empresa de avicultura, no Sindicato dos Trabalhadores Rurais.

7 GF Coleta Seletiva - misto; seis participantes; realizado no galpdo municipal de coleta
seletiva, com os catadores da Cooperativa de Coleta Seletiva.

8 GF Escola Técnica - misto; seis participantes; realizado no Sindicato dos Trabalhadores
Rurais, com os estudantes da Escola Técnica de Agropecuaria.

Com excec¢do do primeiro e do ultimo GFs, o nivel de formacdo dos participantes era, no
maximo, de segundo grau completo.

Essa pesquisa seguiu algumas diretrizes de uma pesquisa realizada no Reino Unido sobre
a compreensdo publica dos transgénicos, descrita no relatério "Uncertain world". No roteiro,
planejado para que cada GF durasse no maximo hora e meia, procurou levantar desde as
opiniBes dos participantes sobre os alimentos em geral nos ultimos dez anos, até seus
conhecimentos e opinides especificos sobre os transgénicos. Para estimular a conversa, foi
usado um quadro de conceitos (concept board) contendo fotos, desenhos e charges retiradas
da midia nacional da época, bem como mostrada uma lista de produtos, ja a venda nos
supermercados brasileiros, que alegadamente contém componentes transgénicos. As
discussbes foram gravadas, e a massa de dados textuais gerada na forma das transcrices
constituiu o material basico para a analise (FURNIVAL, 2008).

A excecdo de alguns poucos participantes bem informados, houve, em todos os GFs,
muitas manifestacfes de incerteza, divida e desconhecimento em relacdo aos transgénicos
nos alimentos. As vezes tais ddvidas e lacunas de conhecimento traduziram-se em colocacdes
gue apontaram para sentimentos de desconfianca quanto a essa biotecnologia, sobretudo
quando se expunham suas preocupacdes em relacdo aos possiveis efeitos dos transgénicos
sobre a saude humana e o meio ambiente. Varios participantes questionaram o que poderia vir
a acontecer as geracdes futuras (FURNIVAL, 2008).

Uma das grandes barreiras no incentivo a producdo de alimentos com o uso da
biotecnologia é a analise de risco que abrange a saude humana, com o surgimento de alergias
e no impacto ao meio ambiente, poluicdo genética, surgimento de novas pragas e danos as
espécies circundantes (LEITE, 2007).

Os principais riscos relacionados a alimentos transgénicos, estdo ligados a saude
humana.Estes alimentos quando modificados geneticamente, secretam substancias incomuns
as quais podem desencadear um processo alérgico no organismo dos seres humanos (LEITE
2007).



No campo econémico, nos deparamos atualmente com questdes como a permissdo ou
proibicdo dos alimentos transgénicos (soja, milho e outros) em nosso pais. Ndo esta claro
ainda, a eficacia desta pratica da biotecnologia (MAFTUN, 2004).

Se por um lado pode resultar em beneficios aos produtores e consumidores, através de
uma colheita abundante e mais resistente aos agentes externos, por outro podem trazer
consequéncias devastadoras ao meio ambiente e a satde das pessoas (MAFTUN, 2004).

2. RISCOS PARA A AGRICULTURA

As espécies transgénicas sdo protegidas por patentes, o que significa que o agricultor
que decidir utiliza-las (se autorizadas no Brasil), tera de pagar royalties para a empresa
detentora da tecnologia.

Uma consequéncia imediata sera o aumento da dependéncia do agricultor das empresas
transnacionais do setor. Isto por que, por regra contratual, o agricultor ndo pode utilizar as
sementes do plantio anterior, assim, tera que comprar as sementes transgénicas a cada safra.

Para o agricultor torna-se dificil de “se livrar” totalmente das plantas transgénicas, o que
pode ocorrer com qualquer plantagdo, ja que, caso ele ndo queira mais planta-las, a chance de
ainda nascer uma planta transgénica na plantacdo convencional existe. Caso isso ocorra, ele
podera ser compelido a pagar uma multa e mais royalties.

Outro fator é o grande risco de contaminagdo. A contaminagdo pode ocorrer por meio
de insetos ou até mesmo por meio do vento. E o caso do milho. Assim, se ndo existir um
espacamento adequado entre as lavouras transgénicas e convencionais, a contaminacdo pode
ocorrer, pegando de surpresa o agricultor no momento da venda. Ocorre com freqiiéncia a
perda de contrato desses agricultores, ja que o comprador estava interessado em um produto
ndo transgénico (IDEC.GOV).

3 RISCOS PARA A SAUDE.

S&o varios e graves 0s riscos potenciais, tendo os pesquisadores da UNICAMP apontado
como os principais deles:

3.1 Aumento das alergias.

Quando se insere um gene de um ser em outro, novos compostos podem ser formados
nesse organismo, como proteinas e aminoacidos. Se este organismo modificado
geneticamente for um alimento, seu consumo pode provocar alergias em parcelas
significativas da populacdo, por causa dessas novas substancias. Por exemplo, no Instituto de
Nutricdo de York, Inglaterra, em 1999, uma pesquisa constatou o aumento de 50% na alergia



a produtos a base de soja, afirmando que o resultado poderia ser atribuido ao consumo de soja
geneticamente modificada (IDEC.GOV).

Outra preocupacdo € que se 0 gene de uma espécie que provoca alergia em algumas
pessoas for usado para criar um produto transgénico, esse novo produto também pode causar
alergias, porque ha uma transferéncia das caracteristicas daquela espécie. Foi 0 que aconteceu
nos Estados Unidos: reacGes em pessoas alérgicas impediram a comercializa¢do de uma soja
que possuia gene de castanha-do-para (que € um famoso alergénico) (IDEC.GOV).

3.2 Aumento de resisténcia aos antibioticos

Para se certificar de que a modificacdo genética "deu certo", os cientistas inserem genes
(chamados marcadores) de bactérias resistentes a antibi6ticos. 1sso pode provocar 0 aumento
da resisténcia a antibidticos nos seres humanos que ingerem esses alimentos. Em outras
palavras, pode reduzir ou anular a eficacia dos remédios a base de antibidticos, o que é uma
séria ameaca a salde publica.

3.3 Aumento das substancias téxicas

Existem plantas e micrébios que possuem substancias toxicas para se defender de seus
inimigos naturais, 0s insetos, por exemplo. Na maioria das vezes, ndo fazem mal ao ser
humano. No entanto, se 0 gene de uma dessas plantas ou de um desses microbios for inserido
em um alimento, é possivel que o nivel dessas toxinas aumente muito, causando mal as
pessoas, aos insetos benéficos e aos outros animais. Isso ja foi constatado com o milho
transgénico Bt, que pode matar lagartas de uma espécie de borboleta, a borboleta monarca,
que é um agente polinizador. Sequer a toxicidade das substancias inseridas intencionalmente
nas plantas foi avaliada adequadamente. Estas substancias estdo entrando nos alimentos com
muito menos avaliacdo de seguranca que qualquer aditivo, corante, pesticida ou medicamento
(IDEC.GOV).

3.4 Maior quantidade de residuos de agrotoxicos

Com a insercéo de genes de resisténcia a agrotoxicos em certos produtos transgénicos, as
pragas e as ervas - daninhas poderdo desenvolver a mesma resisténcia, tornando-se "super-
pragas™ e "super-ervas". Por exemplo, a soja Roundup Ready tem como caracteristica resistir
a aplicacdo do herbicida Roundup (glifosato).

Consequentemente, havera necessidade de aplicacdo de maiores quantidades de veneno
nas plantacdes, o que representa maior quantidade de residuos toxicos nos alimentos que nos
consumimos. No Brasil, a ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) autorizou, em
2004, o aumento em cinquenta vezes do limite de glifosato permitido em alimentos a base de
soja. Os prejuizos para 0 meio ambiente também serdo graves: maior poluicao dos rios e solos
e desequilibrios incalculaveis nos ecossistemas.(IDEC.GOV).



4 RISCOS PARA O MEIO AMBIENTE

Os perigos que os transgénicos podem oferecer ao meio ambiente sdo muitos. A
insercdo de genes de resisténcia a agrotoxicos em certos produtos transgénicos faz com que as
pragas e as ervas - daninhas (inimigos naturais) desenvolvam a mesma resisténcia, tornando-
se "super-pragas” e "super-ervas". Por exemplo, a soja Roundup Ready tem como
caracteristica resistir a aplicacdo do herbicida Roundup (glifosato). Isso vai exigir a aplicacéo
de maiores quantidades de veneno nas plantacbes, com maior polui¢cdo dos rios e solos.
Havera ainda desequilibrios nos ecossistemas a partir da maior resisténcia desenvolvida, ao
longo dos anos, pelas pragas e ervas — daninhas (IDEC.GOV).

Para o Brasil, detentor de uma biodiversidade impar, os prejuizos decorrentes da
poluigdo genética e da perda de biodiversidade sdo outros graves problemas relacionados aos
transgénicos (IDEC.GOV).

CONCLUSAO

A aplicacdo da biotecnologia na producdo de alimentos transgénicos visa atender a
demanda de consumo mundial, priorizando a melhor producdo em massa, em um menor
tempo e com melhor qualidade.

Conforme os estudos ja realizados, estes alimentos ndo sdo totalmente seguros, pois
causam patologias no organismo e a sua forma de cultivo torna-se prejudicial a0 meio
ambiente, devido aos produtos tdxicos utilizados no cultivo destes alimentos.

De uma maneira geral, ndo é valido termos o cultivo de alimentos transgénicos para
solucionar um problema e causarmos outro. Os produtos transgénicos poderiam sim, ajudar a
solucionar um grande problema mundial que é a fome, mas ndo adianta pensar em solucionar
o0 problema da fome e causar problemas de salde e impacto ambiental.

As grandes indastrias e 0s 0rgdos governamentais competentes deveriam se unir, para

debater e criar programas de sustentabilidade para a producdo de alimentos, sem causar danos
a saude e impactos ambientais.
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